LINKA RIZIKA KYBERPROSTORU

RIZIKA KYBERPROSTORU

Linka duvéry Rizika kyberprostoru je urcena
détem i rodictim.

3
LINKA RIZIKA KYBERPROSTORU

Détské krizové centrum je tu jiZ od roku 1992, aby
pomahalo vSem détem, které pomoc potiebuji.

s CiM SE MUZES OBRATIT NA
LINKU RIZIKA KYBERPROSTORU?

« Stalo se ti néco neprijemného na socialnich sitich?

« Sifi nékdo tvoje fotky bez tvého souhlasu?

« Pi3e ti nékdo véci, které jsou ti nepfFijemné?

« Vydira té nékdo na internetu?

« Laka té nékdo na schiizku?

« Mas obavy, ze té nékdo sleduje nebo obtézuje?

« Stal/a ses obé&ti kybersikany?

« Mas strach z toho, co se miize stat, kdyz néco sdilis?

« Vidél/a jsi nebo zazil/a na internetu néco nepfijemného?
« Mas pocit, Ze na to, co se déje online, saim/sama nestacis?
« PotFebujes poradit, jak se na internetu chovat bezpecné?
« Trapi té v kyberprostoru néco jiného?

JSME TU PRO TEBE! ZAVOLEJ!
778 510510

Linka Rizika kyberprostoru je tady pro tebe

nonstop. MiiZe$ se na nas obratit s cimkoliv,

co se tyka socialnich siti, internetu, mobilu,
on-line svéta.

Tvij partak v nesnazich

CENTRUM

RIZIKA
KYBERPROSTORU

C 778 510 510
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LINKA DUVERY

»Linka divéry
Détského krizového centra,

dobry den

OBECNIT\OPRAVIDLA NA NASI
LINCE DUVERY:

PROSTOR PRO TO, CO POTREBUJES

Na Linku d0véry Détského krizového centra mizes zavolat
s &imkoliv, co té trapi, nebo s &im si nevis rady.

ANONYMITA

Neni tfeba uvadét zadné (daje, které nechce$. Nemusis nam
Fikat, jak se jmenujes, ani kde bydlis. Cislo, ze kterého volas,
nevidime.

DUVERNOST SDELENI

Zachovavame davérnost tvého sdéleni. Vyjimku tvofi situace
dané zékonem nebo ty, kdy by bylo ohroZeno tvoje zdravi,
nebo Zivot. V takovych situacich o tom s tebou mluvime.

POMOC V PRIPADE NEBEZPECI

Pokud se ocita3 v ohroZeni, miZeme ti zprostfedkovat pomoc.

CENA HOVORU
Hovor na Lince dlvéry DKC té stoji stejné jako jakykoliv jiny
telefonat.

LINKA DUVERY DKC JE URCENA DETEM | RODICUM.
|
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LINKA DUVERY

Na hovor nemusis byt sam/a, mGizes zavolat spolecné
s kamaradem, rodi¢em nebo nékym blizkym.

s CiM SEoMfliE§ OBRATITNA
LINKU DUVERY?

« Stalo se ti ,néco* nepfijemného?

« UbliZil ti nékdo?

« UbliZujes si nebo mas nutkani si ublizit?

« Mas problémy s vrstevniky?

« Citi$ se osamély/a?

« M3s pocity Uzkosti, zaZivas stres nebo psychickou nepohodu?
* Nerozumis si s rodici?

« Nevis, jak dal?

« Necitis se doma nebo ve $kole dobre?

¢ Nevis, jak pomoct kamaradovi?

« Trapi té cokoliv dalsiho?

JSME TU PRO TEBE! NEVAHEJ,
ZAVOLEJ!

241484 149,777 715 215

Kazdy z nas se nékdy miize dostat do situace,
kdy si nevi rady, nebo proZiva néco, s &im by se
rad nékomu svéril. Nemusis na to byt sam/a.

Tvij partak v nesnazich

DETSKE CENTRUM

LINKA DUVERY

DETSKEHO KRIZOVEHO CENTRA

241484149
< 777715215

problem@ditekrize.cz

chat www.elinka.iporadna.cz



