D ETS I(E I(R I z OVE' c E NTR U M 0 setzepoékozovéonf r'rjluvime,v kiji si nvé,kd,o opalfované u!:ljiuje Détské krizové centrum (DKC) pomaha vice nez dvacet pét let . ) ’
a zplsobuje si riizna poranéni bez prani ukoncit vlastni zivot. détem a rodinam v krizovych Zivotnich situacich. Specializujeme DKC & DAN CERNY
Sebeposkozovani je vétSinou spousténo silnym emocnim se zejména na problematiku syndromu CAN (syndrom tyraného, o o o

@ NON STOP LINKA DUVERY: 241 484 149, 777 715 215 prozitkem, Uzkosti, strachem, hnévem, vnitinim zmatkem. Mezi zneuzivaného a zanedbavaného ditéte). Za dobu svého plisobeni (N E) Ko N ECNA U LEVA
nejcastéj$i formy sebepo3kozovani patfi Fezani se ostrymi pomohlo DKC témé&r 7 000 détem a jejich rodindm. Prostfednictvim

@ NON STOP LINKA RIZIKA KYBERPROSTORU: 778 510 510 predméty nebo paleni se na riiznych &astech téla, dale pak Linky davéry jsme pfijali uZ 70 000 kontaktd.
napriklad 3krdbani aZ drasani kiZe nebo vytrhavani vlasd.

% CHAT https://iporadna.cz/elinka-chatova-poradna Sebeposkozovani je nezdravy zpusob ,,feSeni problémii.

po, st,pa: 14-18,s0-ne:9-13+14-18
@  (S) SKPE lddke po-(t1a-22,pé-ne 10-22 hodin Stalo se Ti néco podobného?

INTERNETOVE PORADENSTVI: problem@ditekrize.cz
odpoviddme do 3 pracovnich dni

DKC dékuje viem, ktefi se podileli na vzniku komiksovych pribéha:
DETSKE KRIZOVE CENTRUM

Cilkova 796/7, 142 00 Praha 4 - Kamyk Znég I‘lékOhO, kdO by mOhl PRA[HA

1 PRA|GUE
, , , 3 PRA|GA
KRIZOVA POMOC po 8-16, (it-it 8-18, pa 8-14 mit take tra pen 1? PRA|G
www.ditekrize.cz, ambulance@ditekrize.cz

tel.: 241 480 511, mobil: 777 664 672 Danovi Cernému za zpracovani komikst.
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