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Vézeni,
dovolte mi, abych vés uvitala a podékovala vam za vas zdjem o Cinnost naseho zafizenf i problematiku ohroZenych déti,
a to pravé ted, ve chvili, kdy otevirate Vyrocni zpravu 2008 Détského krizového centra (DKC) a dFive neZ se zatnete

seznamovat s jejim obsahem.

Na strankdch Vyrocni zpravy 2008 bychom vas radi seznamili s ¢innosti naseho zafizeni v roce 2008, nastinili vdm
problematiku syn CAN tak, jak jsme se s ni v uplynulém roce setkdvali i tak, jak se s ni setkdvame po celych 16 let ¢innosti
DKC. Sezndmime vés také s preventivnimi a osvétovymi aktivitami a v neposledni fadé s partnery a sponzory naseho

zafizeni, bez nichz bychom uvedenych vysledk nemohli dosahnout.

Uplynulé mésice prinesly nékteré zasadni zmény z hlediska ochrany déti. Nékteré jsou jednoznacné ku prospéchu ohrozenych
jedincl, napt. novy postoj nejen k vyrobé, ale nové i k drZzeni détské pornografie, ¢imz je nesporné zvySena ochrana déti. Jiné
zmény bychom mohli oznacit minimalné za sporné, mam na mysli zejména snizeni vékové hranice trestni odpovédnost z 15 ti

let na 14 rokd. V ndvaznosti na tuto zménu jde totiz ruku v ruce také snizeni vékové hranice ochrany ditéte.

Jen malokterd jina oblast vyvolava v lidech tolik rliznych a leckdy protichl@idnych pocitl jako téma tyrani, zneuzivanf

a zanedbavani déti. Nase ocenéni proto patféi viem, kdo v systému péce a ochrany déti vychazi ze své profesionality

a lidskosti a konaji skute¢né v zajmu ohrozenych déti. Nase podékovani pak patéi zejména tém, kdo nasli v sobé vnit¢ni
odvahu a silu ke konfrontaci s tak zdvaznym problémem — jaky syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte
predstavuje. Dokazali pFijmout neradostnou realitu znaéného poctu ohroZenych déti, vystoupili z poCetného davu netec¢nych
a uginili aktivni kroky k pomoci. Cini tak svymi finanénimi i nefinanénimi dary a jinymi formami podpory nasemu

zafizeni. 0 mnohych z nich se doctete i na strankach této Vyrocni zprévy. Nase podékovani patfi také vséem anonymnim

prispévatelim na konto verejné shirky Détského krizového centra.

Ocenénf si zaslouzi také cely pracovni tym ambulantni ¢asti Détského krizového centra, stejné jako pracovni tym

zajistujici chod non-stop Linky ddvéry DKC. VSichni pracovnici DKC jsou dostatec¢né silni, aby dokazali zajistovat ochranu
ohroZenych déti s vyuzitim vSech dostupnych a legalnich prostfedkl a cest. Navzdory vysoké emocni narocnosti vykonavané
préce tak ¢inf s nevidanou vytrvalosti, skute¢nym zdjmem o osudy ohroZenych déti, s odvahou a trpélivosti, jakou si FeSeni
téchto zavaznych problémi Zadd. Zaroveri dokazi nabizet détem i jejich rodindam ptijeti, hluboky lidsky kontakt, trpélivost

a laskavost i respekt k ndzorlim a potfebam ditéte.

Yooy ENMQ

Magr. Zora Duskovd, Feditelka Détského krizového centra
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Predstaveni Détského krizového centra, o.s.

Détské krizové centrum (DKC) je odborné pracovisté psychosocialni a zdravotnické
pomoci specializované zejména na problematiku déti tyranych, zneuzivanych
a zanedbavanych (syn CAN), déti ohrozenych na zdravém vyvoji, na

vSestranném rozvoji osobnosti a déti v zavaznych zivetnich situacich.

Pod pojem syndrom CAN (z anglického Child Abused and Neglect) zahrnujeme
jakékoliv nendhodné aktivity vici ditéti, které vedou k poskozeni jeho psychického
¢i télesného zdravi, ojedinéle dokonce k usmrcenf ditéte, nebo snizuji spolecensky
stav ditéte a jsou v dané spole¢nosti neptijatelné. Syndrom CAN mdzZeme déle

¢lenit na diagnostické kategorie dle konkrétni formy poskozovani zdravi ditéte.

Zfizovatelem odborného pracovisté je ohcanské sdruZeni Détské krizové
centrum, o.s. Détské krizové centrum piisobi od roku 1992. Zahyvame se
detekci, krizovou pomoci, diagnostikou, terapii, prevenci a monitorovanim

syndromu CAN.

Spole¢nym jmenovatelem vétSiny pripadd Fesenych v DKC je skutecnost,

Ze nositelem traumatizace ditéte je nejcastéji jeho vlastni rodina, coz
zasadnim zplsobem umocnuje nepfiznivy dopad na zdravi a vyvoj ditéte. Dité

byva v rodiné ohrozeno bud pFimo fyzickym ¢&i psychickym tyranim, sexudlnim
zneuzivanim, zanedbavanim, nebo nepfimo dopadem nepfiznivych okolnostf, v nichz
dité vyriista a které pisobi jako dlouhodobé stresory a rizikové faktory majici

negativni dopad na zdravy vyvoj ditéte.

Prvotnim cilem pracovnikii DKC je napliiovani potieb a opravnénych zajmii
ditéte, a to jednak prostfednictvim pfimé odborné prace s ditétem, jednak
odhornou praci s rodinnym (socialnim) systémem ¢i jeho cleny, se zaméfenim
na potrehy ditéte a usilovanim o navozeni poZadovanych zmén v situaci ¢i
vztazich ditéte tak, aby byl eliminovan €i minimalizovan jejich negativni

dopad na dité.



RODINA

=== rodinam ve fazi rozpadu ’ ‘ ’
Opravnéni, registrace t r a n I
PovéFeni k vykonu socialné pravni ochrany ditéte dle zakona ¢. 359/1999 Sh.

vydano MPSV dne 31. 8. 2000.

Komu jsou uréené nase sluzhy

= détem tyranym, zneuzivanym, zanedbavanym
= O&tem v zavaznych Zivotnich situacich

= dysfunkénim rodindm

Détské krizové centrum je od roku 2000 subjektem povérenym k vykonu o e A . ) T,
Po téle a v obliceji cetné jizvy, vyrazné hematomy razné-

socialné pravni ochrany déti, pricem? tato ¢innost vyZzaduje v zajmu nezletilych ho stafi po celém téle, téZ v obliceji a v okoli o¢i, fraktura
nosnich kdstek, natrzené ocni vicko, natrzené usni boltce

na zadech cetné stopy po biti, hlubsi jizvy, stopy po po-
déti (obecni Grady, obecni Urady s rozSitenou plsobnosti), soudy, policii, event. paleninach, fraktura Zeber stariiho data.

déti tzkou spolupraci s dalsimi subjekty, zejména s organy socidlné pravni ochrany

je-li k tomu vyddn souhlas zakonného zastupce ditéte, i s dalsimi ¢lanky systému

obklopujiciho dité (napt Skola, ped-psych poradna, zdravotnické zafizeni).

Socidlné pravni ochrana je v Détském krizovém centru zamérena

zejména na tyto okruhy:

=== Vyhleddvani déti, na néz se socidlné pravni ochrana vztahuje

= pOmMoc rodi¢iim p#i Feseni problém( souvisejicich s péci o dité

= poradenstvi pfi vychové

=== OChrana déti prfed Skodlivymi vlivy

=== 0dborné poradenstvi

= pofadani predndsek, kurst zamérenych na vychovnou problematiku Aktualné éerstvé popaleniny na dolnich konéetinach,
zjevné stopy po starSich popaleninach.

Vykon socidlné pravni ochrany déti je zahrnut prakticky do vSech konkrétnich

sluzeb realizovanych v DKC.

Napadné podvyziveny, zeslably, no¢ni désy, uzkostny, vy-
déseny, pfi hadce s manzelem nevl. matka vyhroZovala,
Ze chlapce zabije, pfivolana policie doporucila vySetfeni
6 ditéte v nemocnici, chlapec hospitalizovany - doporuceny
k péci do DKC svéren do péce pfibuzné osoby, péce v DKC
zacilena zejména na systematickou terapeutickou praci




Registrace socialnich sluzeb dle zakona 108/2006 Sh.

- vydana MHMP dne 4.10.2007

— krizova pomoc

— socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

— telefonicka krizova pomoc

Registrace zdravotnického zafizeni dle zakona 160/1992 Sh.
- vydana MHMP dne 3. 3.2003

— specializace — klinicka psychologie
Vychozi principy poskytovanych sluzeb

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte je slozity multifaktoridlnf
jev. Proto mezi zakladni principy, na nichz jsou vystavéné sluzby DKC, patéi

zejména:

== zvlastni pFihlédnuti k opravnénym zajmim a praviim déti; jejich ochrana
a preference tam, kde se dostavaji do stfetu se zajmy dospélych osob, ochrana
déti pFed dalSim atakovanim

== respekt k lidskym praviim, se zvlastnim pfihlédnutim k pravim déti,
napliiovani opravnénych zajme déti — napliiovani Umluvy o pravech ditéte,
svoboda volby, respektovéni prav a kompetenci klientd (tam, kde nejsou
Vv rozporu se zajmy a pravy ditéte)

=== individudlni pFistup — klient ma moznost volit si z nabidky sluzeb dle své
potFeby a celd péce je koncipovana dle konkrétni situace a dle individudlnich
potFeb ditéte a jeho rodiny

== SYstém na sehe navazujicich sluzeh: telefonicka krizovd pomoc — krizova
pomoc — socialné aktivizacéni sluzby pro rodiny s détmi

=== sled na sebhe navazujicich forem péce: krizova intervence — diagnosticka
vySetieni — sestaveni planu nasledné péce — terapie — poradenstvi — prace
s rodinnym systémem — dlouhodobé sledovani vyvoje ditéte

== Ooplnéni zakladnich socialnich sluzeb o dopliikové sluzhy: pravni poradna,
ordinace klinického psychologa

== podpora klienta sméfujici k aktivnimu a samostatnému FeSeni vlastni

situace a k vyuzivani prirozenych zdrojd v okoli klienta

== interdisciplinarita — tésnd spoluprace psychologt, terapeutd, socidlnich
pracovnikd a pravnikd DKC na FeSeni situace — ve vétsiné pripadd se klient
nachazi v péci tzv. ,, mikrotymu"“, ktery sestava z psychologa a socialniho
pracovnika, event. jeSté terapeuta a pravnika

== tymovost — ohjektivizace zavéri

== Multidisciplinarni spoluprace — tésnd spoluprace se zastupci statnich
instituci i nestatnich organizaci, hledanf jednotného optimalniho resent,
pripadové konference

== komplexnost — prace s ditétem i s jeho rodinou jako systémovym celkem,
pFipadné s dal$imi signifikantnimi osobami

== Objektivizace odhornych zavérii a vystupt — tymova spoluprace, systém
intervizi, interdisciplinarni pFistup

=== Vicelroviiovost FesSeni — krizova intervence, diagnostika, terapie, poradenstvi,
socialné pravni ochrana ditéte; péce psychologickd, socialni, pravni

== 2zvy$eny diiraz na eticnost prace a ochranu klientu, respektovani
etickych kodexii, diiraz na diistojnost — predchazeni negativnimu hodnoceni,

odtabuizovavani problematiky, osvéta

Dostupnost sluzeb

Casova dostupnost sluzhy:

Ambulantni provoz Détského krizového centra:
Pondéli, stfeda: 8,00-16,00

Utery, étvrtek: 8,00-18,00

Patek: 8,00-14,00

Ambulantni provoz je doplnén distanéni formou krizové pomoci prostrednictvim
telefonické Linky divéry na Cisle 241 48 41 49 a internetového poradenstvi
problem@ditekrize.cz. Distanéni krizova pomoc je zajisténa v non-stop

provozu, tj. celorocné, po 24 hodin denné.

Mistni dostupnost sluzhby:

Détské krizové centrum ma celorepublikovou plsobnost.
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Pocet klientd / rodin v aktivni péci v roce 2008 - rozloZeni dle regiond
- |

misto pocet klientt %
Praha* 237 62 %
Stredocesky kraj 89 23 %
Liberecky kraj 14 4 %
Plzensky kraj 5 1%
Ustecky kraj 4 1%
Ostatni kraje 12 3 %
neuvedeno 24 6 %
celkem 385 100 %

*Z toho klientii: Praha 1 = 5; Praha 2 = 12; Praha 3 = 3; Praha 4 = 56; Praha 5 = 34; Praha 6 = 14;
Praha 7 = 5; Praha 8 = 14; Praha 9 = 26; Praha 10 = 33; Praha 11 = 12; Praha 12 = 7; Praha 13 = 7;
Praha 14 = 1; Praha 15 = 5; Praha 20 = 1; Praha 22 = 2

Vékova dostupnost sluzhy:

Ambulantni sluzby jsou uréeny détem ve véku 0-18 let, resp. jedinciim

azZ do 26 let véku, zejména ma-li jejich aktudlni stav souvislost s negativnimi vlivy

pusobicimi v détstvi a dospivani.
Sluzby DKC jsou poskytovany také dospélym osobam pecujicim o dité — povétsinou
rodictim, pFipadné prarodi¢im ¢i jinym signifikantnim osobdm.

Aktivni klientela DKC v roce 2008 dle pohlavi a véku
|

vék chlapci divky celkem
0-3 roky 10 11 21
36 let 34 54 88
6-9 let 37 57 94
9-12 let 25 41 66
12-15 let 22 47 69
15-18 let 6 28 34
nad 18 let 1 10 11
neuvedeno neuvedeno neuvedeno 2
celkem 135 248 385
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Cile sluzeb Détského krizového centra

=== OChrana prav a opravnénych zajma déti

=== OChrana ditéte pred dal$im atakovanim a pred potrestanim za odtajnéni
zavaznych skute¢nosti (tyrani, zneuzivani)

= Provazeni obtiznou Zivotn{ situaci a emoc¢ni podpora ditéte a ¢lenti jeho rodiny
v adaptaci na zasadni Zivotni zmény

= provazeni ditéte a ¢lend jeho rodiny zatéZzovou situaci ¢i zatéZzovym obdobim
(napf. pfi odtajnéni intrafamilidrntho sexudlniho zneuzivani, pfi rozpadu rodiny aj.)

= SNiZovani rizika prejimani nezadouciho chovani a jeho zabudovani do vlastniho
repertodru chovani ditéte k druhym lidem a spole¢nosti jako takové (napft. pfi
rozvoji domaciho nasili, pFi vyskytu sexudlniho zneuzivani, fyzického tyranf)

= r0zv0j rodi¢ovskych kompetenci, rozsifovani spektra vychovnych metod
a podporovani rodicl ve vyuzivani pozitivnich prvk( ve vychové (ocenéni,
pochvala, odména); minimalizace nadmérného fyzického trestani, tyranf,
i nadmérného psychického natlaku, ponizovani

=== podporovani déti a ¢lend jejich rodiny ve schopnosti aktivné Fesit obtiznou
situaci, rozvijeni jejich samostatnosti a dovednosti Fesit dlouhodobé
nepFiznivou socidlni situaci

= podpora spravného vnimani a porozuméni potfebdm ditéte na strané rodica,
chapajici interpretace projevi ditéte, podpora empatie rodice vici ditéti

= eliminovani takovych zptsobl chovéni rodice, které maji negativni dopad
na psychicky stav a vyvoj ditéte (napt. neprimérené trestani, nepfimérené
oCekdvani a nadmérny tlak na vykon ditéte apod.)

= Sanace, rekonstrukce a udrzovani vzajemnych pozitivnich vztaht v rodiné
primarni i Sirsi

== aktivizace zdravych vyrovndvacich mechanizm(, podpora p¥i vyuzivani zdravého
potencidlu jedince a posilovani zdravého nahledu na sebe a celkovou situaci

= Mminimalizace nasledkd plynoucich z nepFiznivych Zivotnich situaci; posileni ¢i

obnova zdravého fungovani ditéte
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Vzhledem k tomu, Ze vétSina p¥ipadll tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte
je hezprostfedné vazana na vlastni rodinu, neni dostacujici pracovat pouze
s ditétem. Pokud bychom dité vratili do nezménéného prostredi, situace by se
opakovala. Optimalné do péce DKC vstupuje nejen dité samotné, ale i dalsi ¢lenové
rodiny (rodice, prarodiCe, sourozenci) s cilem navozeni pozitivnich zmén v rodinnych

vztazich.

Bez odborné pomoci jsou obéti tyrani a zneuzivani odsouzené mnohdy

k celozivetnimu trestu existence v zajeti vlastnich psychickych obtizi.
Zasazena je v podstaté celd osobnost ditéte a je vazné ohrozen jeho zdravy vyvoj.
Narusené jsou interpersonalni vztahy, zaklady divéry v dobro svéta vibec; dité
zaziva trvaly pocit ohroZeni, nepfijeti, nemGze jiz uvérit v lasku nejblizich lidi.
Ndasledky mohou byt provazené silnymi pocity viny, negativnim vztahem k sobé
samému, snizenim sebehodnocenti, pocitem pospinéni. U zneuzivanych a tyranych
déti nachazime nejednou také rozvinuté depresivni symptomy, statisticky vyznamné

zvyseny je vyskyt suicidalnich pokust i dokonanych sebevrazd.

Déti tyrané, zneuzivané, zanedbdvané a/nebo deprivované predstavuji rizikovou
skupinu z hlediska rozvoje socidlné patologického chovani (zavislosti, prostituce,
promiskuita, delikvence). V¢asnym podchycenim p¥ipad(i, pfesnou diagnostikou
a naslednou péc¢i snizujeme riziko rozvoje socialné patologického chovani

i riziko rozvoje psychickych poruch. Neni-li dité vystaveno pFimému riziku
ohrozeni svého zdravi, DKC usiluje o podporovani a vedeni rodiny s vyuzitim

ambulantnich forem péce pred odebranim ditéte z rodiny.

V ramci FeSeni jednotlivych pripadil tyrani a zneuzivani déti tizce spolupracujeme
s PCR, soudy a 0SPODy. Ambulantni pracovisté Détského krizového centra je
vybavené jednocestnym zrcadlem a navazujici ozvuéenou mistnosti, proto mnohé
vyslechy probihaji pfimo v prostordch DKC. Snahou poskytovanych sluzeb v DKC
je minimalizovat pocet vypovédi ditéte a sniZovat riziko sekundarni viktimizace

détskych obétf.
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zneuzivani!

»Pripad oznamila habicka«

ELOVENTE
sexualne

Zzneuzivaneé
nevlastnim
otcem.

Rodic¢e rozvedeni, novy vztah
matky navazan prostirednictvim
inzeratu, ze vztahu se jim naro-
dila dvojcata

Divky atakované dlouhodobé
— cca 3 roky; v minulosti opako-
vané snahy obou divek svéfit se
dospélé osobé v okoli — vlastni-
mu otci, babicce, pi u¢ ve skolce;
matka moznost jejich zneuzivani
stavajicim partnerem negovala,
divky nebyly podrobeny zadné-
mu vySetfeni, s détmi nikdo syste-
maticky nepracoval, sdéleni divek
nebylo brano vazné — divky proto
byly dale atakované. Po dvou le-
tech informuji o atakovani znovu
paternalni babicku, tentokrat jiz
s pozitivni odezvou z jeji stra-
ny. Kontaktni sexualni zneuziva-
ni formou osahdvani intimnich
mist, véetné penetracnich praktik

— zasouvani prsti do vaginy, n
cené k provadéni masturbace
penisu zneuzivatele a k oralni
praktikam, nepenetrujici konta
ty penisu s urogenitalni obla:s
divek, souloz ,,mezi stehna“ dive
snazily se branit, vysmekno
utéct, atakované za vzajemné p
tomnosti, ,odménovany“ neékc
sladkostmi, hrackami traumatiz
vané, s narusenym vyvojem pée
v DKC zacilena zejména na sp
cifickou diagnostiku, spolupr
ci s PCR, zmapovéni hloubky
$iftky traumatizace; doporuce
ohledné¢ dalsi péce o déti

str. 13



Konkrétni formy péce

Péce v Détském krizovém centru v optimalnim pFipadé predstavuje sled na sehe
tésné navazujicich krokii. Na pocatku stoji krizova pomec, nejednou nejprve
distanéni formou prostrednictvim Linky ddvéry Détského krizového centra,
posléze vlastni krizova pomoc ,,face to face", jejimz prvoradym dkolem je emocnf
stabilizace klienta, pfichazejictho ¢asto ve stavu paniky, akutni reakce na stres,
naméstnanych silnych emoci; prevence rozvoje zavaznych psychickych poruch

a rizikového jednani, véetné jednani zkratkovitého, které byva pravé v disledku

krizovych situaci mnohondsobné ¢astéjsi (zahrnuje i zkratkovité suicidalni pokusy).

Na uzeji zacilenou krizovou pomoc vhodné navazuji formy nasledné péce

— psychoterapie, sanace rodiny, poradenstvi, které jsou obsazené v socialné
aktivizaénich sluzbach pro rodiny s détmi a které predstavuji déledobéjsi,
systematickou a hlubsi praci. Nabizi moznost postupného odstrariovani p#icin
vzniku dysfunkénosti v rodiné jako zakladniho predpokladu pro socidlni prevenci,
prevenci rozvoje socialné patologického chovani a/¢i rozvoje dusevnich poruch,

i prevenci kriminality.

Citliva podpora a provazeni klienta krizovou Zivotni situaci sleduje jako jeden
ze svych cild podporu kompetenci klienta, posileni jeho vlastnich schopnostf
participovat na reseni svého problému, situaci postupné zvladat a nalézat za

podpory pracovnikd Détského krizového centra vhodna feseni.

Prostfednictvim detekce — vyhledavame déti ohrozené nasilim — fyzickym,
psychickym ¢i sexualnim, déti ohroZené ponejvice domacim nasilim, zavislostmi
rodicl, zavaznym somatickym ¢i psychickym onemocnénim rodict ¢i jejich
osobnostni patologifi. V¢asna detekce ditéte se syndromem CAN umoziuje
zahdjit potfebna opatreni vedouci k zabranéni dalsimu atakovani ditéte (tercidlnf

prevence).

Krizova intervence — si klade za cil emo¢ni stabilizaci klienta, tj. pomoci klientovi

zvladnout predevsim ndpory silnych emocf, které jsou bezprostredni reakci na
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vzniklou situaci — zejména paniku, tzkost, suiciddlni tendence a pomoci hledani co
nejsirsiho spektra vhodnych FeSeni. Soucasti krizové intervence mize byt zvyseni
informovanosti klienta v dané oblasti, sestaveni krizového planu; bézi v roviné
pomoci psychologické, socialni, socidlné pravni, pravnické a v opodstatnénych
pripadech také jako intervence trestné pravni. Forma distanéni — Linka d(véry,

internetové poradenstvi; forma ,,face to face".

Specificka diagnostika — rozpoznani obtizi ditéte a socidlni patologie v rodinném
systému — zhodnoceni, zda k tyrani ¢i zneuzivani ditéte skute¢né dochazelo —
zmapovani okolnosti a detaild traumatizace a/Ci tyrani, zneuzivani ditéte — tésna
spoluprace s PCR, soudy. PoFizeni videozdznamu — ochrana ditéte pred sekunddrni
traumatizaci a nadbyte¢nym poctem vyslech(i — analyza p¥icin rozvoje patologického
jednanf, a to predevsim v p¥ipadech intrafamilidrniho zneuzivani — vyhotovenf
odborného posudku se zavéry a doporucenimi k Feseni vzniklé situace — tzkou
spolupraci s organy ¢innymi v trestnim Fizeni snizujeme neadekvatni psychickou
zatéz, jiz jsou dité a celd rodina vystaveny v pribéhu trestné pravniho Fizeni, cilem
je minimalizace rizika sekundarni viktimizace détské obéti.

Standardni psychologicka diagnostika — urceni $iky a hloubky traumatizace
ditéte, jeho emocniho stavu, vyvojové Grovné, podnétnosti prostredi — sestaveni
planu nasledné péce — stanoveni terapeutickych cildl. MoZnost vySetfeni ditéte také

klinickym psychologem. Vstupni, kontrolni a vystupni vySetreni.

Poradenstvi: socialni, psychologické, vychovné — zvySovani informovanosti
klienta, podpora jeho kompetenci, poskytnuti informaci nutnych k feseni p¥ipadu
— podanf trestniho oznameni, kontakt s 0SPOD, kontakty na regiondlni

psychosocialni sit apod.

Pravni poradenstvi DKC — je zaméFeno predevsim na socialné pravni ochranu déti
a poskytuje zejména zakladni orientaci v systému socidlné pravni ochrany ditéte,

v zakonnych moznostech ochrany ditéte a dale nabizi prvotni informace potrebné
pro zahdjeni ¢i vedeni jednani. Pravni poradenstvi probihd prostfednictvim osobni

konzultace v bezplatné pravni poradné DKC.
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Socialni diagnostika — urceni pFi¢in rozvoje syn CAN v roding, pFicin

dysfunkcnosti rodiny — sestaveni planu sanace rodiny, FeSeni ohroZeni ditéte.

Navstévni Cinnost v rodinach — terénni prace — je realizovdana zejména v ramci
detekce a/nebo mapovani situace konkrétniho ditéte v jeho prirozeném — domdcim
— prostredi nebo v misté, kde je dité aktudlné umisténo (azylovy diim, zdravotnické

zafizeni, Ustavni péce)

Odborné doprovazeni — nezletilého klienta k zatéZzovym tkondim souvisejicim
s vySetFovanim — k vyslechu na policii, sestavovani identikitu pachatele ¢i rekognici,

doprovazeni ditéte poddvajiciho vypovéd u soudu apod.

Odborné posuzovani — vypracovani odbornych posudkd pro potrfeby 0SPOD,

PCR, soud.

Psychoterapie — proces minimalizovani nasledkd tyrani, zneuzivani — odziti
afektd, ptijeti reality, zvySovani nahledu, navozeni Zadoucich zmén postojl, chovani,
prozivani — snizovani rizika rozvoje dlouhodobych az trvalych nasledkd a rozvoje
socialné patologického chovani (depresivita, sebevrazedné jednani, poruchy vztahd,
drogova zavislost, prostituce, promiskuita, delikvence apod.) — terapeutickymi
prostredky zvySujeme kvalitu rodinného systému, event. odstrariujeme rodinnou
socialni patologii, ozdravujeme vztahy — podpora zdravého sebepfijeti a sebepojeti
a v kone¢ném dlsledku zachovani ¢i obnova schopnosti ditéte fungovat v lidské
spole€nosti, rozvoj zdravych interpersonalnich vztahd a snizeni rizika socialnf
stigmatizace a vylouceni ditéte. Prostrednictvim terapeutické péce zvySujeme
aktudlni kvalitu Zivota déti i jeji posileni pro budouci Zivot. Psychoterapie

individualni, skupinova, rodinna.

Sanace rodiny — systematickd prace s rodinnym systémem — ozdravéni vzdjemnych

vztah(, postojl, komunikace a jednani v rodiné.

Zvysovani rodicovskych kompetenci, spravného porozuméni chovani, motivoim
i potfebam ditéte (postupna zména ¢asto velmi negativniho pohledu na tyrané dité),

zvySovani akceptace ditéte takového, jaké je, prijeti reality, snizeni nedosazitelnych
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cilt a oéekavani (vysoky tlak na skolnf vykon, ktery neodpovida skute¢nym
moznostem a kognitivni kapacité ditéte — selhavani ditéte ve Skolnim vykonu je
velmi ¢astym dlivodem pro fyzické trestani i psychické ponizovani ditéte — a to

v rodiné i ve Skole).

Rizeny styk ditéte s rodicem — je v DKC realizovan v téch p¥ipadech, kdy je
opravnény divod pozadovat pFitomnost dalsi osoby na styku — timto divodem
mize byt zejména nizky vék ditéte, odmitani rodice ditétem, hluboce naruseny ¢i
nevytvoreny vzajemny vztah mezi ditétem a rodi¢em. Cilem sluzby je umoznén{
navazani, obnovenf ¢i prohloubeni vzdjemného vztahu mezi rodi¢em a ditétem
pod odbornym vedenim a v prostredi zajistujicim bezpeéné podminky pro dité,

a to z hlediska bezpeci fyzického a zejména emocéniho. Vlastnimu fizenému styku

predchazi individudlni pfiprava ditéte i rodice.

Soucasti komplexniho Feseni byva jednak mediace v otazkach tykajicich se zajmu
ditéte, jednak nabidka uzavirani mimosoudnich dohod — napt. o styku rodice

s ditétem, pravidlech a podminkach pro predavani ditéte v ramci styku — znamena
oSetfenf situace ,, pravniho vakua“ pred vynesenim rozsudku, a tim zabranovanf
rozvoje syndromu zavrzeného rodice, nebo poméha konkretizovat okolnosti dané

rozsudkem v p¥ili§ obecné roviné.

Preventivni ¢innost — primarni, véetné medializace a obtabuizovavani
problematiky, obecné zvySovani informovanosti, osvétové kampané viz
www.darujtesebe.cz. Sekundarni — zacilena na ohrozenou populaci. Tercidrni —

ochrana déti pred dalSim atakovanim.
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Socialni sluzba krizova pomoc

Sluzba ,,krizova pomoc“ je v souladu se Zakonem 108/2006 Sh. poskytovana
na zakladé registrace socialnich sluzeb vydané Magistratem hl. mésta Prahy

ze dne 4.10.2007. Jedna se o sluzbu ambulantni a terénni.

Poslanim sluzby krizové pomoci Détského krizového centra, o.s. v Praze

je poskytovani odbhorné psychosocialni pomoci specializované na krizové
Zivotni situace a zejména na problematiku déti tyranych, zneuzivanych,
zanedbavanych €i jinak ohrozZenych na zdravém vyvoji a poskytovani odhorné
pomoci détem a jejich rodindm v zavaznych zivetnich situacich, které vnimaji
jako naléhavé, ohroZujici a krizové a nedaf¥i se ji zvladat héznymi zpiisohy.

Sluzba je poskytovana hezplatné.

Cilem socidlni sluzby , krizova pomoc" je v prvé fadé zajistit ochranu a bezpedi
ohroZenych déti; poskytnout détem a jejich rodinam psychickou podporu, stabilizaci
emocniho stavu a bezpecné provazeni pfi zvladani obtizné Zivotni situace;
podporovat déti a ¢leny jejich rodiny ve schopnosti aktivné resit obtiznou situaci,
rozvijet jejich samostatnost a dovednost resit dlouhodobé nep¥iznivou socialni
situaci; minimalizovat miru negativniho dopadu nep#iznivé situace na dité, zachovat

— je-li to v zajmu ditéte — rodinné vazby a zaclenit se zpét do spolecnosti.
Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou ohrozené déti ve véku 0-18, resp. do 26 let

a jejich rodiny.

= déti fyzicky i psychicky tyrané, sexualné zneuzivané, zanedbavané (syn CAN)

= déti nachazejici se v zavaznych Zivotnich situacich (rozpad rodiny — imrti
blizké osoby)

= Jéti ohroZené na zdravém vyvoji, zejm. ohrozujicim prostFedim = domaci nasili,
zavislost rodice, dlouhodobd nezaméstnanost rodice, zadvazné somatické ¢i

psychické onemocnéni v roding, déti Zijici v socidlné znevyhodriujicim prostredi
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=== Jéti, na nichz byl spachan trestny cin

= Jéti vystavené silné traumatizujicimu zazitku — pfepadent, dité jako svédek
nasilnych trestnych ¢ind, ucastnik autonehody apod.

=== Jéti z rodin, kde Ize predpokladat snizené dovednosti a/Ci schopnosti rodi¢l pri
péci o dité (pf. z dlvodu nizkého véku, postizeni, zavislosti rodi¢ na alkoholu
¢i jinych navykovych latkach).

=== Jéti ohrozené socidlnim vyloucenim, stigmatizaci

=== d6ti ohroZené na zdravém vyvoji naléhavou krizi v rodiné

=== akutné vyhrocené vychovné problémy, u nichz Ize pfedpokladat, Ze jsou
zvladnutelné prostrednictvim poradenstvi o vychové

= dEti déledobéji setrvavajici v zatézové situaci vznikajici mimo rodinu (Sikana)

= 0S0by v akutni krizi

Krizova pomoc je poskytovana dle individualnich potfeb uzivatelli v casovém
rozpéti od jednorazového kontaktu po dobu nutnou ke stabilizaci situace,
resp. po dobhu, kdy aktualné probihaji tikony nutné k Feseni situace, véetné

ukoni trestné pravnich, ¢i se déji zasadni zmény v Zivoté ohroZenych déti.
Statistika krizové pomoci za rok 2008

V roce 2008 jsme poskytovali sluzhy krizové pomoci cellcem 207
ohrozenym détem, z nichz 166 vstoupilo do péce pravé v pribéhu roku
2008; 41 ohrozZenych déti vstoupilo do péce jiz dfive a péce pokracovala

i vroce 2008.
Celkovy pocet uZivateli sluzby krizova pomoc dosahl 405

jedinci. Cislo zahrnuje jednak ohroZené déti, jednak rodice, prarodice

a dalsi signifikantni osoby, které téz cerpaly sluzby DKC v roce 2008.
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Socialné aktivizacni sluzhy
pro rodiny s détmi

»Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi“ jsou v souladu se
Zakonem 108/2006 Sh. poskytovany na zakladé registrace socialnich sluzeb
vydané Magistratem hl. mésta Prahy ze dne 4.10.2007. Jedna se o sluzbu

ambulantni a terénni.

Poslanim socialné aktivizacnich sluzebh pro rodiny s détmi Détského
krizového centra, 0.s v Praze je poskytovani odborné psychosocialni pomoci
rodinam s détmi, jejichZ vyvoj je ohroZen v diisledku dlouhodohého dopadu
nepFiznivé socialni situace, v disledku tyrani, sexualniho zneuzivani ¢i
zanedbavani, s détmi jinak ohroZzenymi na zdravém vyvoji a vSestranném
rozvoji negativnimi vlivy v prostiedi, dysfunkénosti rodiny, vyskytem socialné
patologickych jevii v pfirozeném prostiedi ditéte. Sluzba je poskytovana

hezplatné.

Cilem socidlné aktivizacnich sluzeb pro rodiny détmi je minimalizace nasledkd
plynoucich z nepfiznivych Zivotnich situaci; posileni ¢i obnova zdravého fungovani
rodinného systému, zejména pak vzdjemnych vztah(, vazeb a postojl vzdy tam,
kde je to v zajmu ditéte; rozvoj rodicovskych kompetenci a schopnosti zvladat
nepfiznivou situaci; zachovani ¢i obnova vazeb s pFirozenym prostredim; provazenf
obtiZznou Zivotni situaci a podpora adaptace na Zivotni zmény, podporovani déti

a ¢lend jejich rodiny ve schopnosti aktivné resit obtiznou situaci, rozvijet jejich

samostatnost a dovednost resit dlouhodobé nep¥iznivou socidlni situaci.
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VATOCeny
OZNVOCOVY SPOT

odice v ivodni fazi rozvodu —
natka podala zadost o rozvod,
anzelstvi trva 11 let, v minulosti
bez vEtSich problémil, matka
piSe submisivni, otec dominantni
natka v domacnosti, pred rokem se
ozhodla nastoupit do zaméstnani,
bd té doby mezi manzely vyrazné
onflikty, pti jejich vyhroceni domaci
nasili, hadky utoky se déji téZ za

pritomnosti dcery, otec divku zcela
izoloval, aktivné brani divce v traveni
jakéhokoliv ¢asu s matkou.

Matce v rizném case brani v uzi-
vani spole¢né domacnosti — matka
se neumi efektivné branit, ustupuje
natlaktim otce, otec divce dezin-
terpretuje situaci, ovliviiuje ji proti

matce, utvrzuje ji v mylném pre-
svédceni, Ze matka o ni nem4 zajem,
Ze jiz nema dceru rada, zZe preferuje
svého udajného nového partnera a
jeho déti, divka aktualné zahrnova-
na péci otce, darky, pozornosti, sta-
rostlivosti — které nekoresponduji
zcela s potifebami divky.

Divka nejista, emoc¢né labilni,
plactiva, zmatena, uzaviena, ne-
schopna sdélovat sva prani a potieby,
s tendenci prebirat vinu za konflikty
rodicl na sebe, aktualné neschopna
spolehnout se ani na jednoho z rodi-
¢a, v rozvodové situaci znacné osa-
mél4, znejiStovana otcem v davére ve
vztah matky.

Péce v DKC zacilena na podporu
divky v krizové zivotni situaci, ko-
rekci negativniho obrazu o matce,
motivovani rodi¢u ke zvajemné spo-
lupréaci a naplnovani potreb ditéte.




Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou ohrozené déti ve véku 0-18, resp. do 26-ti let,

a jejich rodiny.

= rodiny s détmi zasazené socialni patologii; dysfunkénf rodiny

= rodiny s vyskytem faktor( rizikovych pro vyvoj ditéte — domaci nasilf,
zavislosti, nezaméstnanost rodicl, zavazné, somatické ¢i psychické onemocnénf
¢lena rodiny

= Jéti z rozpadajicich se rodin — zejména v ramci vyhrocené predrozvodové,
rozvodové a porozvodové problematiky — a jejich rodiny

= déti z rodin, kde Ize predpokladat snizené dovednosti a/Ci schopnosti rodi¢d
pFi péci o dité — s nedostatecné rozvinutymi rodi¢ovskymi kompetencemi; déti
zanedbavané, deprivované — a jejich rodiny

= trodiny s détmi vychovné narocnymi, s poruchami chovanf

= rodiny se syn CAN — mimo akutni fazi

== déti ohroZené socidlnim vyloucenim ¢i nepfijetim v rodiné a jejich rodiny

= déti s neurotickymi symptomy

== déti poutajici negativni pozornost (Sikanované)

= déti vystavené traumatizujicimu zazitku — sluzby nasledné péce navazujici na
krizovou pomoc a jejich rodiny

= Jéti vystavené nadmérné psychické zatézi (konflikty, manipulace ze strany

rodice, dité jako nastroj vzdjemného ,, boje" rodi¢) a jejich rodiny

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou poskytovany v casovém
rozpéti od jednorazového kontaktu az po dobu mésici ¢i dokonce roku
(dlouhodohé sledovani) dle individualnich potéeb uzivatel, se zvla§tnim

pfihlédnutim k opravnénym zajmim déti.
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Statistika socialné aktivizacnich sluzeb
pro rodiny s détmi za rok 2008

V roce 2008 jsme poskytovali socialné aktivizaéni sluzby cellkem 123
ohrozenym détem, z nichz 53 vstoupilo do péée pravé v pribéhu
roku 2008; 70 ohrozenych déti vstoupilo do péce jiz dFive a dlouhodoba

péce pokracovala i v roce 2008.

Celkovy pocet uzZivatelii socialné akvizacnich sluzeb dosahl
265 jedincii. Cislo zahrnuje jednak ohroZené déti, jednak rodice,
prarodice Ci dalSi signifikantni osoby, které téz cerpaly sluzby DKC

v roce 2008.

Telefonicka krizova pomoc

Sluzha ,,telefonicka krizova pomoc* je v souladu se Zakonem 108/2006 Sh.
poskytovana na zakladé registrace socialnich sluzeb vydané Magistratem

hl. mésta Prahy ze dne 4.10.2007. Jedna se o terénni sluzbu.

Poslanim sluzhy telefonické krizové pomoci Linky divéry Détského krizového
centra (LD DKC) je nepietrzité dostupna odborna pomoc v krizi pro déti

i dospélé. Ve shodé se zaméfenim celého pracovisté je specializovana zejména
na problematiku syndromu tyraného, zneuzZivaného a zanedbavaného ditéte
(syn CAN). Zaméreni LD DKC je timto zcela specifické. Poskytovana
telefonicka krizova pomoc je dostupna celorepublikové. Telefonicka krizova
intervence je poskytovana nepretrzité, tj. 24 hodin denné, véetné sohot,
nedéli a statem uznanych svatki. Hovory jsou zpoplatnéné podle platnych

tarifti telefonnich spolecnosti.
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Formy distancni krizové pomoci Statistika telefonické krizové pomoci
za rok 2008

Telefonicka krizova pomoc - Linka divéry

Internetové poradenstvi — s garanci odpovédi do 48 hodin V roce 2008 pFijala LD DKC 3 220 lkontalkti, z nichz bylo 1325 hovorii,
451 podanych informaci a 91 profesnich kontakti.

Cilem telefonické krizové pomoci je nabizeni bezpetného prostoru klientovi,

bezpetné provazeni p¥i zvladani obtizné Zivotni situace; stabilizace jeho emoéniho V ramci Internetového poradenstvi DKC bylo v pribéhu roku 2008
stavu, snizovani ptipadnych nebezpeéi vyplyvajici z jeho krizového stavu a krizové zodpovézeno 245 emailovych dotazii klienté.
situace.

Problematika syndromu CAN (syndromu tyraného, zneuzivaného
Cilova skupina a zanedbavaného ditéte) se v kontaktech LD objevila 1259 x. Nejéastdji
se jednalo o dité ohrozené prostfedim, dité zanedbhavané ¢i dité sexualné
== 0&ti pfimo ohroZeni syn CAN, ohrozené tyranim, sexudlnim zneuzivanim, Zneuzivané.
zanedbdvanim
== déti nachazejici se v zavaznych Zivotnich situacich V ramci internetového poradenstvi dominovala problematika sebeposkozovani
= rodiCe, ktefi jsou nahle konfrontovani se skute€nosti, Ze jejich dité je sexualné a zanedbavani ditéte.
zneuzivané Ci tyrané

PFevazujici problematika — kontakty p¥ijaté prostéednictvim Linky ddvéry DKC v roce 2008
= dospéli jedinci, ktefi se dostanou do kontaktu s podezFenim na syndrom

pfevazujici problematika pocet %
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (syn CAN), Sir3( verejnost,
syndrom CAN 1259 37,9
tj. lidi z bezprostredniho okoli ditéte, ktefi vnimaji, ze o konkrétni dité nenf
vztahova problematika 904 27,2
dostatecné pecovano ¢i se jedna o dité tyrané
osobnfi a existenciondlni problematika 642 19,3
== Spolupracujici odbornici, ktefi se dostanou v ramci své profese do kontaktu
socialné pravni problematika 317 9,6
s obéti syndromu CAN a nejsou presné obeznameni s vhodnymi postupy
. zavislosti a socialni patologie 138 4,1
¢i pFistupy k détem (PCR, IékaFi, pedagogové apod.)
sexudlni problematika 63 1,9
celkem* 3323 100 %

*pozn.: v nékterych kontaktech se objevilo vicero obdobné zédvaznych témat, proto celkové &islo prevySuje
pocet prijatych kontakt.
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Zdravotnicka sekce

Péce zdravotnické sekce je provozovana na zakladé registrace Détského
krizového centra jako zdravotnického zafizeni. Registrace byla vydana
Magistratem hl. mésta Prahy dne 3. 3. 2003 pro specializaci ,,klinicka

psychologie“.
Cilova skupina

= déti a dospélé osoby vyrovndvajici se se stresovymi nebo traumatizujicimi
zkusenostmi ¢i s jinymi formami psychické zatéze

= déti s neurotickymi poruchami typickymi pro détsky vék

=== jedinci, u nichZ intenzita nasledkl traumatizujicich udalosti vedla k rozvoji
dusevnich poruch v pIné mite, a kdy Ize proto pfedpokladat, ze bude nezbytné
do komplexni péce zaclenit i intervenci zdravotnickou — psychiatrickou,

pediatrickou, gynekologickou aj.

Cinnosti zdravotnické sekce:
== Kkrizova intervence

=== Standardni klinicko-psychologicka diagnostika

== POdplrna psychoterapie

- Systematickd psychoterapie

Statistika zdravotnické sekce DKC
za rok 2008

V roce 2008 &ital pocet klientt (pacientii) zdravotnické sekce 25 jedinci

— zahrnuti jsou v kategorii ,,jina problematika“.

Mezi nejcastéjsi divody vstupu do zdravotnické sekce patfi zejména neurotické
symptomy, zvySend tzkostnost, poruchy adaptability ¢i poruchy ndlady (deprese)
a sebeposkozovani. Nejednou se tyto dusevni poruchy rozviji na podkladé ranych

traumat ¢i traumat zaloZenych v dobé détstvi ¢i dospivani.
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Ohrozujici

/

prostre

matka zavisla

NA DROGACH

Péce v DKC na doporucent

OSPOD

odice rozvedeni 8 let,

pravidelny kontakt
s oltcem, olct se se situact doma

nesverila, pred rokem matka navazala
novy vztah, zacala byt
nedodrzovala dohody s otcem divky,
ndpadné zmény v jejim chovdni, v byté
matky dalsi zavislé osoby; divka nesméla
vychazet ze svého pokoje; v byté

v byté nalezeny
matka casto

1avala divku samotnou a bez péce
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doma, divka divka se
posléze psychicky zhroutila, vse sdélila
otct — matkou , 7€
pokud cokoliy Fekne, skonci divka v détském
domoyé, méla zdakaz telefonovdant,
matka nent motivovand k léché, divka

boyi se tmy; obtiZné usind,

neduveriva, divka po te

sverena do péce otee, zklidnila se, péce
v DKC zacilena zejména na poskytnuti
krizové intervence divce, odziti negativnich
zazitku, adaptaci na zasadni zivotni

Zmeny; olct.




Preventivni ¢innost
DKC zasahuje vyznamné do vSech téi trovni preventivniho piisobeni.

Primarni prevence je v DKC realizovdna v nejsirSim mozném zabéru zejména
prostFednictvim medialnich kampani urenych Siroké verejnosti a poukazujicich
na riziko vyskytu tyrani a zneuzivani déti v CR. Pracovnici DKC poskytuji odborné
komentdre a prispévky pro sdélovaci prostéedky. Svij vyznam maji téZ edukacéné
preventivni prednasky uréené zaklm zakladnich a stfednich $kol, i odborné
pFispévky prezentované na konferencich a odbornych semindrich. Prostfednictvim
predndsek a seminar oslovujeme nejen déti samotné, ale i odborniky z ostatnich
pomahajicich profesi (pedagogy a vychovatele, zdravotnické pracovniky, socialnf

pracovniky apod.).

V oblasti prevence sekundarni jde o podchycenf rizikovych rodin, rodin
dysfunkénich, rodin s narusenymi vztahovymi rdmci. Clend péce sméruje ke
zmirnéni ¢i odstranéni rizikovych faktord. Za vyznamné v této oblasti prevence
povazujeme korigovdni postojd, prozitkd a chovani redlnych détskych obéti syn

CAN a snizovani rizika transgeneraéniho prenosu.

Terciarni prevence ma v pé¢i DKC vyznamné misto. Cilem opatreni, které
bezprostFedné navazuji na odtajnéni tyrani ¢i zneuzivani, je zabranéni jeho dalSimu
pokracovanf, zajisténi dostate¢né ochrany ditéte i dalSich ¢lend rodiny pred
agresorem ¢&i zneuzivatelem. Détské krizové centrum ma podepsanou smlouvu

0 vzajemné spolupraci s Azylovym domem Premysla Pittra, D4m T¥ prani (azylovy
diim pro déti), kde je mozné v pripadé potreby zajistit umisténi ditéte. Ve fazi
odtajnéni je potfeba citlivé podpory a pomoci netyrajicimu (nezneuzivajicimu)
rodic¢i a vést ho k tomu, aby prevzal ¢i posilil svoje kompetence a zodpovédnost za
bezpedi ditéte. Nejednou se jednd o slozity a pro dospélou osobu velmi bolestny
proces konfrontace s tim, Ze blizkd osoba tyrala ¢i zneuzivala dité. Statistiky DKC

jsou v tomto sméru varujici.
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Syndrom CAN

Syn CAN pfedstavuje zavazny, slozity a multifaktorialni
socialné patologicky jev. Zahrnuje predevsim fyzické a psychické tyrani
ditéte, jeho sexualni zneuZivani ¢i zanedbavani a vyskyt rizikovych faktori

v prostiedi ditéte.

PFevazujici problematika - pfipady feSené v DKC v letech 1992-2008
-]

problematika pocet %
fyzické tyrani 317 7,7
psychické tyrani 100 2,4
sexudlni zneuzivan{ 853 20,6
ohrozujici prostredi 776 18,8
rozvodovy spor 1 045 25,3
zanedbavani 183 4,5
jind problematika 858 20,7
celkem 4132 100 %

Mnohym formam byva dité vystaveno jiz od nejutlejSiho détstvi, co? ma zasadnf
negativni dopad na jeho zdravy vyvoj. Navic dité nema moznost tuto situaci
samo aktivné zménit. V mnoha pripadech nedokaze po dlouhou dobu rozpoznat

neadekvatnost tryznivého zachazen.

Vék ditéte pfi vstupu do péce - klientela DKC v letech 1992-2008
|

vék poéet %
0-3 roky 296 7,2
3-6 let 744 18,0
69 let 837 20,3
9-12 let 891 21,6
12-15 let 789 19,1
15-18 let 439 10,5
nad 18 let 136 3,3
celkem 4132 100 %
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Dalezitym faktorem ovliviiujicim miru nasledkd i volbu optimalniho FeSeni problému
tyranych a zneuzivanych déti je skutecnost, Zze nositeli traumatizace ditéte jsou
SirSi rodiny, ktefi zneuzivaji lasky ditéte a vyuzivaji dité k uspokojovani

vlastnich potfeb namisto toho, aby uspokojovali opravnéné potieby déti.

Pomoc rodiny smérujici k ditéti byva v mnoha pripadech naprosto minimalni. Dité
muze dokonce byt trestano za snahu vymanit se z traumatizujicich okolnosti tyrani
¢i zneuzivani a je v kone¢ném dusledku odkazané pravé na pomoc osob stojicich

mimo rodinu.

Iniciator péce dle vztahu k ditéti v % — klientela DKC v letech 1992-2008
L

vztah %
rodic 49 %
jind pFibuzna osoba 7 %
nepfibuznd osoba 39 %
klient sam 5 %
celkem 100 %

Odtajnéni tyrani ¢i intrafamiliarniho zneuzivani predstavuje hluboky zasah
do integrity rodiny. V ¢ase bezprostfedné navazujicim na odtajnéni atakovanf
ditéte je nezbytné nutné zajistit predevsim bezpecnost ditéte, ochranit jej pred
dal$imi atakami i pfed pomstou za to, Ze o svém tryznéni promluvilo. Dité mize
byt zvySené vystavené také natlaku k odvoldni vypovédi a vyhrtizkam, pokud tak
neucini. Nase mnohaletd zkusenost ukazuje, ze pokud dité svoji vypovéd pod
tlakem odvold, citi se vétSinou zneuzivatel ¢i agresor timto ,, posilen** a stupriuje se
atakovani ditéte (tedy nikoliv to, Ze by agresor pro riziko prozrazeni své nezadoucf

jednani korigovall).
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Syn CAN zasahuje déti jiz od nejutlejSiho véku, nejednou se tykd dokonce
kojencl a batolat. I ty nejmladsi déti jsou ohroZované vsemi formami syn CAN.

TéméF 1/3 déti v péci DKC v roce 2008 bhyla mladsi 6ti let.

Vék ditéte p¥i vstupu do péce - aktivni klientela DKC v roce 2008
|

vék pocet %
0-3 roky 22 5,7
3-6 let 88 22,8
6-9 let 95 24,5
9-12 let 66 17,2
12-15 let 69 18,0
15-18 let 34 8,9
neuvedeno 11 2,9
celkem 385 100 %

Zazitek tyrani €i sexualniho zneuZivani znamena pro dité zavaznou
traumatizaci, v jejimZ dlisledku se bez véasné a odborné pomoci mohou rozvinout
cetné psychické poruchy a onemocnéni: neurotické symptomy, poruchy osobnosti,
deprese, disharmonicky vyvoj osobnosti, poruchy chovani u détf, trvale narusené
interpersondlni vztahy, socialné patologické formy chovani (delikvence, zavislosti,
prostituce, promiskuita, agresivita, transgeneracni prfenos syn CAN aj). Vyznamné
zvysené je riziko suicidalniho jednani. V¢asna intervence a odbornd pomoc mohou

uvedené nasledky vyznamnym zp@sobem minimalizovat.

Na miFe nasledkii se pfimo podili mimo jiné osobnostni charakteristiky ditéte,
vék a stupen jeho vyzradlosti, intenzita emoéniho vztahu k agresorovi ¢i zneuzivateli
a v neposledni Fadé to je zejména reakce okoli na odtajnéni tyrani ¢i zneuzivani
ditéte, zplsob, jakym takové trauma zpracuje zejména matka a celd rodina ditéte.
Efektivni tak je, pokud je odborna péce nabidnuta soubézné ditéti i dalsim ¢lenlim
rodiny. Pokud matka dité vini za zneuzivani, pokud ho po odtajnéni zneuzivani
emocné odmita a stavi se na stranu zneuzivatele, pak vytvari pro dité velmi

ohrozujici vztahové pole. Proto je véasna podpora celé rodiny jednou z podminek

pro to, aby se dité mohlo s traumatem vyrovnat.
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Nejvétsi pocet pripadll FeSenych v roce 2008 se tykal podezfeni ze sexualniho
zneuzivani déti, na coz pocetné navazoval rozvodovy spor o dité. S timto porfadim se

setkavame jiz nékolik let.

P¥evazujici problematika dle pohlavi — aktivni klientela v roce 2008
|

problematika chlapci divky celkem %
fyzické tyrani 13 11 24 6,2
psychické tyrani 8 6 14 3,6
sexudlni zneuzivanf 24 924 118 30,7
ohrozujici prostredi 25 33 58 15,0
rozvodovy spor o dité 41 55 96 25,0
zanedbavani 3 4 7 1,8
jind problematika 26 42 68 17,7
celkem 140 245 385 100 %

nejen co do samotného poctu klientd, tj. ohrozenych déti, jimz je kazdorocné
vénovana péce pravé pro sexudlni zneuzivani, ale také z hlediska poc¢tu konzultacf

poskytnutych v ramci hledani a realizace FeSeni situace konkrétnich déti.

Pocty konzultaci v navaznosti na feSenou problematiku v roce 2008
|

problematika konzultaci %
fyzické tyrani 318 6,7
psychické tyrani 197 4,1
sexualni zneuzivan{ 1 849 38,8
ohrozujici prostredf 700 14,7
rozvodovy spor o dité 995 20,9
zanedbdvanfi 67 1,4
jind problematika 645 13,5
celkem 4771 100 %
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Fyzické tyrani

Fyzické tyrani zahrnuje vsechny zpisoby vystaveni ditéte neadekvatné brutalnimu
potrestani nebo ¢astéji opakujicimu se soustavnému naduzivani fyzickych trest(
jako zakladniho vychovného prostfedku na Ukor ostatnich vychovnych metod, a to
nejednou v mire, kterd ani zdaleka neodpovidd svou brutalitou tomu, za co je dité
trestano. Navic za fyzickym tyranim nejednou nestoji ,,zlobeni™ ditéte jako takové,
ale spiSe emocni nestabilita rodice, ktery vyuziva dité jako prostredek k vybiti

vlastniho napéti ¢i agrese.

Ceska vychova je stale velmi trestajici a zaloZena pFedevsim na uZivani
negativnich vychovnych prostiedkii (trest, sankce, zakazy, posméch) na tkor
prostiedkii pozitivnich a rozvijejicich (odména, pochvala, uznani). Nadale

v nasi kulture prevlada vysoka tolerance k fyzickym trestlim. Trestani ditéte miva
podobu brachidlniho nasili, také byvaji vyuzivany riizné nastroje — nej¢astéji

se jednd o varecku, pasek, elektrickou 3iidiru ¢i voditko na psa. Setkdvame se

v kazdodenni praci téz s détmi popalenymi ¢i pobodanymi.

Cim méné se potrestani odviji od konkrétniho chovani ditéte, tim méné muze dité
ovlivnit, zda bude ¢i nebude bito, nebot tyrajici rodi¢ dokaze vyuzit jako zaminku
k potrestani vliastné cokoliv. Dité zejména mladsiho véku ¢asto prejima postoje
rodicl, povazuje samo sebe za nadmérné zlobivé a citi vinu za své chovani.
Postupné se prohlubuje jeho nejistota, ustrasenost neddvéra ¢i naopak agresivita

a necitlivost, které prebirad jako vzorce chovani od rodicl.

Kazdodenni praxe DKC jednoznacné potvrzuje, ze se fyzické tyrani tyka

i déti nejmladSich vékovych skupin, dokonce kojencii a batolat, tedy véku,

o selhavani dospélé — tyrajici — osohy, nejcastéji v roli rodice (otec i matka;

vlastni i nevlastni).
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Vék déti pfijatych do péce s problematikou fyzického tyrani — aktivni klientela DKC v roce 2008
- |

vék pocet %
0-3 roky 1 4,3
3-6 let 4 17,4
6-9 let 8 34,8
9-12 let 6 26,1
12-15 let 4 17,4
celkem 23 100 %

Chlapci a divky jsou zasazeni fyzickym tyranim v podstaté stejnou mérou.

Pohlavi déti s diagnézou fyzického tyrani — aktivni klientela DKC v roce 2008
- |

pohlavi pocet %
chlapcd 11 47,8
divek 12 52,2
celkem 23 100 %

Ve ”

Psychické tyrani

Psychické tyrani je doprovednym jevem vSech forem syndromu CAN jako
nevyhnutelny disledek neadekvatniho zachazeni s ditétem. Vedle toho ale existuje
ve své samostatné formé napt. v podobé soustavného hrubého ponizovani,
zastraSovani a znejistovani ditéte. Jinou formou psychického tyranf je citové
nepfijeti ditéte a jeho vytésnéni na okraj rodinnych vazeb. Pod psychické tyranf
mU0Zeme zahrnout i izolovani ditéte od vrstevnik(l, pfendseni neadekvatni
zodpovédnosti na dité, pozadovani takovych vykon(l od ditéte, které presahuji jeho

schopnosti (ve Skole, ve sportu apod.).
Psychické tyrani je nejobtiznéji zachytitelna forma syndromu CAN, nebot

nezanechava , hmatatelné" nasledky, a jeho prokazovani je jesté komplikované;jsf

nez je tomu u ostatnich forem syndromu CAN.
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OHROZUJICI
PROSTREDI /
SPOR O DETI

,DIVKA VE VEKU 7 LET;
MATKA ZAVRAZDENA
OTCEM DETI, A TO PRIMO
V BYTE, KDE BYLY DETI
PRITOMNE“

pocatku Setfeno jako ,nestastnd nihoda®,

posléze prokizand vrazda. Prarodice

vedou soudni spor o svéfeni déti do své
péce. Paternalni rodice héji svého syna, otce
ditéte, zkresluji skute¢nosti, ovliviiuji divku
proti materndlnim prarodi¢im i proti zemrelé
matce.

Divka slysela matku béhem noci, kdy zemfela
kiicet, vidéla pravdépodobné zpovzdaili dtok
otce na matku, odmitd o zdzitku komunikovat.

Péce v DKC zacilena nejprve na krizovou
intervenci, odZiti negativnich prozitka, adaptaci
na novou situaci; po té déledobéjsi systematicka
psychoterapeutickd péce; podpora prarodicim.

Divka neklidnd, hyperaktivni, s nocnimi désy,
emocné labilni, plactivd.




Sexualni zneuzivani

Sexualni zneuzivani predstavuje vyuziti ditéte k navozeni vzruseni ¢i
uspokojeni sexualnich potieb zneuzivatele a vystaveni ditéte takovému

chovani, které tento cil sleduje.

Pocet skutecnych pfipadii znaéné pFevySuje hézné odhady, dle epidemiologické
studie sexudlniho zneuzivani déti v CR uvedla zkusenost se sexualnim
zneuzivanim dokonce kazda 3. divka, pficemz témé¥ v 1/2 pfipadd byl agresorem
nékdo z rodiny, nejcastéji dokonce otec, a to vlastni i nevlastni (Vanickovd, E.:
Retrospektivni epidemiologické studie sexualniho zneuzivani déti v CR. Zavére¢na

zprava o feSeni grantu Interni grantové agentury Ministerstva zdravotnictv( CR, Praha).

Studie zacilené na tuto problematiku pfinasi varujici ¢isla. Svétova
zdravotnicka organizace udava 10-40 % divelc a 5-20 % chlapcii
zneuzitych v détstvi nebo v dobé dospivani (Nasili v rodiné; Vanickova,

Moussova, Provaznikova, Karolinum, Praha 1995).

Za zavainy lze povazovat i nariist poctu zneuzivanych chlapcii. Chlapci jsou

v naprosté vétsiné pripadd vystaveni homosexualnim kontaktlm, pFicemz prevazuje
spise zneuzivani nepf¥ibuznou osobou, se vzrlstajicim trendem zdjmu o chlapecké
komercni sexudlni zneuzivani, zejm. chlapeckou prostituci (viz napt. Druha periodicka
zprava k plnéni Umluvy o pravech ditéte). Provedené studie upozoriiuji na fakt, ze
sexualnimu atakovani byl vystaven béhem svého détstvi az kazdy 7. chlapec! Uvedené
skute€nosti potvrzuje i kazdodenni praxe Détského krizového centra. Situace je o to
zavaznéjsi, ze primarni prevence sexualniho zneuzivani je stale velmi opomijenou

oblasti a déti nejsou na riziko sexudlniho zneuzivani de facto nijak pfipravované.

Pohlavi klientii s diagnézou sexualni zneuZivani — klientela DKC v letech 1992-2008
- |

pohlavi pocet %
chlapci 187 22
divky 666 78
celkem 853 100 %
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Varujici je také skuteénost, Zze rozhodné nedochazi k odtajnéni zneuzivani ve
vSech pFipadech. Naopak Ize predpokladat, Zze odtajnéné pripady tvofi skute¢né
jen onu ,3picku ledovce"'. Dr. Weiss (Sexudlni zneuzivani — pachatelé a obéti, Grada
2000) uvadi: , pouze 1 z 8 zneuziti v pFipadé divek a 1 ze 7 zneuZziti v pfipadé
chlapctl bylo ozndmeno rodi¢lim a pouze 12% zneuZiti divek bylo ozndmeno policii

(v pFipadé zneuziti chlapcd zadné)™.

K zahajeni sexudlniho zneuzivani déti dochdzi nejednou jiz v Gtlém détstvi,
s tendenci odhalovani pFipadd ve stale mlad$im véku ditéte, v nejvétsi mire pak
branit a jednoznacné potrebuje pomoc okoli, véetné odborné pomoci zacilené na

zmirnéni nasledk( této traumatizujici zkusenosti.

Vék ditéte pfi zahdjeni sexudlniho zneuZivani - klientela DKC v letech 1992-2008
|

vék pocet %
0-3 roky 56 6,6
3—6 let 215 25,2
69 let 152 17,8
9-12 let 191 22,4
12-15 let 175 20,5
15-18 let 39 4,6
neuvedeno 25 2,9
celkem 853 100 %

Dlouhodobé sledovani klientely DKC jednoznacné potvrzuje, Ze déti jsou sexualnim
zneuzivanim nejvice ohrozené ve vlastnich rodinach. P¥es 60 % déti vstupujicich
do péce DKC z diivodu podezieni na sexudlni zneuzivani hylo zneuzito
pfibuznou osobou. K tomu je nutno vzit v dvahu dalSich cca 27 % zneuZitych
déti osobou nepfibuznou, ale ditéti dob¥e znamou (sousedé, vedouci zajmové
¢innosti, pFatelé rodin apod.), jde tedy osoby, které dité dobfe zna a ke kterym
ma dbvéru, leckdy je k nim vazano i citovym poutem. Pouze cca 13 % vySetfenych

déti bylo zneuZzito osobou zcela cizi, nezndmou a v ramci ,,ndhodného™ kontaktu.
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Pachatelé sexualniho zneuzivani dle vztahu k ditéti — klientela DKC v letech 1992-2008
|

vztah pocet %
pFibuznd osoba 509 60
neptibuznd, zndma osoba 227 27
osoba cizf, neznama 117 13
celkem 853 100 %

Uvedena ¢isla jsou skutecné varujici, nebot jasné potvrzuji, Zze déti jsou sexudlnim
zneuzivanim nejvice ohroZené tam, kde to nejméné ocekavaji, coz minimalizuje jejich
moznost Uspésné se atakam branit. Navic pFibuzné a znamé osoby zneuzivaji
casto dité opakované, nejednou od utlého véku. V péci odbornych pracovnikd
DKC jsou také déti — ohéti ,,hromadnych* pachatelil, u nichz se setkavame

s vysokou nebezpecnosti pravé proto, Ze jejich obétmi se stava vice déti bud

z bezprostredniho okoli pachatele nebo napt. z jednoho oddilu ¢i letniho tébora.

Uvedené skuteénosti zasadnim zplsobem prohlubuji jednak miru traumatizace
samotného ditéte, ale i vSech ¢lendl rodiny pfi odtajnénf, jednak kladou mnohem
vétsi ndroky na nalezeni optimalniho FeSeni, které je nutné stavét na okamzité,

erudované a komplexni formé pomoci.

Pachatelé sexualniho zneuzivani dle vztahu k ditéti — aktivni klientela DKC v roce 2008
|

vztah poéet %
pFibuznd osoba 74 63
nep¥ibuznd, zndma osoba 35 30
osoba cizf, neznama 7 6
neuvedeno 2 1
celkem 118 100 %
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Rozvodovy spor o dité

Rozvodovou problematiku Ize povazovat za jednu z nejcastéjsich,
nejzavaznéjsich, ale také v podstaté nejskrytéjSich a nejtolerovanéjsich
forem tyrani déti. Vzhledem k tomu, Ze vznika za zcela specifickych okolnostf,
vymezujeme rozvodovou problematiku v ramci syndromu CAN jako samostatnou
kategorii, ackoliv napliiuje svou povahou kategorii psychického tyrani. Jedna

se Casto o znacné protrahované obdobi v Zivoté ditéte, nejednou zasahujici
pFevaznou cast jeho détstvi, zejména vezmeme-li v potaz také znacné konfliktni
a stresujici obdobf, které vétSinou predchazi samotnému rozhodnuti o rozvodu.
Nejen rodice, ale nejednou i zainteresovani odbornici a zastupci instituci maji
tendenci k prehlizeni zatéze, které je dité v souvislosti s rozvodem rodi¢d vystaveno.
V Praze se v souc¢asné dohé rozvadi dokonce kazdé druhé manzelstvi!

A7 pFilis Casto se setkavame s branénim ve styku s ,,druhym* rodicem,

s ovliviiovanim ditéte proti druhému rodici, s neochotou prijmout fakt, Ze rodic,
ktery nema dité svérené do své péce, je stejné tak pravoplatnym rodi¢em, jako

ten, ktery o dité pecuje. Stdle Castéji se v DKC setkavame s pripady, kdy rodice
vyuzivaji falesné obvinéni ze sexudlniho zneuzivani ditéte jako jeden z prostredkd
rozvodového boje. Ve stavu zahlcenosti vlastnimi pocity a citovymi zranénimi jim

zcela unika, Ze i témito kroky dité psychicky tyrajf.

Nutno ovsem pripomenout, Ze rozvod mlze byt i Zadoucim a opodstatnénym
vychodiskem z jinych ohrozujicich okolnosti — z doméaciho nasilf, zavislosti aj. Nejenom
déti fyzicky tyrané ¢i déti sexudlné zneuzivané, ale i déti z rozvodovych sport vyzaduji
dlouhodohbou péci, terapeutické vedeni, podporu p¥i adaptaci na zménéné Zivotni
podminky. Stavaji se tak nejednou dlouhodobymi klienty Détského krizového centra.
Vyhrocend rozvodova problematika predstavuje zhruba 1/3 p¥ipad(l pfijimanych
kazdoro¢né do pée DKC. Pritom z hlediska zdravého psychického vyvoje
predstavuje stabilni rodinné prostredi, pocit bezpeci a prijeti, kladnd emoéni sména,
citova vychova ditéte a divéra v dospélého ¢lovéka zakladni podminky rozvoje
zdravé osobnosti jedince. Ve vSech fazich rozpadu rodiny byvaji rodice silné zahlceni
vlastnimi negativnimi emocemi a vzajemnymi konflikty, a to nejednou do takové

miry, ze prestavaji disponovat kapacitou a vnimavosti k potfebam vlastnich détf.
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Déti v rozpadajicich se rodindch byvaji typicky bud ponechéany , osamélé" ve
vlastni nejistoté, co a jak bude dal, nebo jsou naopak zatahované do vyhrocenych
konfliktl mezi rodiCi, jsou pouzivané a zneuzivané jako , nastroj“ boje a prostredek

manipulace.

V pribéhu rozvodovych sport se u déti rozviji zejména neurotické symptomy,
zvySuje se jejich uzkostnost, rozviji se enurézy, izoluji se od vrstevnikd, zazivaji
silné pocity viny za rozpad rodiny, pocity ménécennosti a nepfijeti, ochuzuji se jejich
vztahova pole. Ojedinély neni ani rozvoj depresivni symptomatiky, psychosomatickych
obtizi, poruch chovani i socialné patologického chovani jako pFima reakce na
emocni pretizeni. V mnoha pripadech nenf rozvod kratkodobou zélezitosti, ale

pFi Cetnosti soudnich jednani, odvolacich Fizenich a protahovani procest zasahuje
znacnou Cast détstvi ditéte. PFitom pravé dlouhodobost plsobeni stresovych faktors

zasadnim zplsobem ovliviiuje v negativnim sméru intenzitu i $i¥i nasledkd.

Pripady, se kterymi se v Détském krizovém centru setkavame, leckdy vybocuji
z bézného ramce, vzajemny boj je rodi¢i veden skutecné nenavistné a ,,za kazdou
cenu. Jedna se o pripady, které maji devastujici dopad na dité — az po pripady,
kdy si rodice dité vzajemné unaseji a brani mu ve volném pohybu. Jsou to nejednou
pripady, které jsou dlouhodobé Feseny i v ramci OSPODU a/¢i kde se soudni jednani
protrahuji na velmi dlouhou dobu, zasahujici nejednou i dobu del$i nez 1/3 ¢i 1/2

détstvi ditéte.

Rozvody rodicii zasahuji ¢im dal mladsi déti.

Vék ditéte pF¥i vstupu do péce s problematikou ,,rozvodovy spor — aktivni klientela DKC v roce 2008
|

vék pocet %
0-3 roky 6 6,3
3-6 let 25 26,0
6-9 let 22 22,9
9-12 let 22 22,9
12-15 let 16 16,7
15-18 let 5 5,2
celkem 96 100 %
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ZANEDBAVANI

Oba rodice jiz v té dobé experimentovali s drogami, chlapec proto po narozeni svéfen do péce prarodicé

nejstar$i syn se narodil je$té nezletilé
matce ve véku jejich 16ti let

po 2 letech se narodila dcera a po
daldich dvou letech tfeti potomek

¢tvrté dité bylo v raném véku
svéfeno do adoptivni péée, nebof matka
odchézivala i na nékolik dni z domu
a nechdvala déti samotné

ostatni déti svéfené do péée prarodicy;
ti schopni v té dobé zajistit zdkladni pééi
v rdmci kaZdodennich Gkond péée o malé
déti

matka nadéle abusus drog, déledobé
bez jakéhokoliv zdjmu o déti a bez kontaktu
s nimi

vychovné vedené, zanedbdvané,
nerozvijené, prostfedi podnétové chudé

nedostateénd pfiprava do $koly,
nedostateéné zajisténd lékarska péde,
zanedbané logopedické péce,

v rodiné prarodiéd nadmérné
konzumovdn alkohol, viceméné volny
a nekontrolovany pfistup déti k pornografii
v PC - vydUstil v sexudlni experimentovdni
mezi sourozenci.

po té déti umistény do Ustavni péce,
pfi zachovaném pravidleném styku
s prarodiéi, a posléze i s matkou a jejim
stavajicim partnerem

péée v DKC zacilena na diagnostiku
a ndsledného doporuéeni tykajiciho se




OhroZujici prostredi

Ohrozujici prostéedi pFedstavuje soubor rozliénych nepfiznivych faktord
v prostiedi ditéte, které maji negativni dopad na jeho zdravy vyvoj, které s sebou
nesou nadmérnou psychickou zatéz ¢i posouvaji bézné spole¢enské normy mimo

adekvatni ramec

Aktualnim obecnym problémem je v soucasné dobé vyskyt domaciho nasili

a vystaveni déti témto okolnostem. I zde je nutna péce komplexni, nebot zasahuje
p¥imo ¢i nepfimo vSechny ¢leny rodiny, navic je zde zvysené riziko transgeneracniho
prenosu a u déti pak zabudovani nasilnického chovani do repertodru vlastniho

chovani.

Formy ohroZujiciho prostiedi — aktivni klientela DKC v roce 2008
|

forma pocet %
domdci nasilf 15 27,3
zavislosti (alkohol) 8 14,5
konflikty rodict 8 14,5
porucha osobnosti rodice 14 25,5
zanedbavani 3 5,5
ostatni 7 12,7
celkem 55 100 %
Zanedbavani

Obecné vymezujeme dvé samostatné oblasti zanedbavani, a to zanedbavani potreb
biologickych — strava, oblecenf, spanek — ¢i oblasti emocionalnich a dusevnich —
nedostatek podnétd k rozvoji mysleni a feci, nedostatek podnétll k citovému rozvoji
a emocni sméné. V praxi se nejCastéji setkdvame s propojenim obou typ(.

Mnohé zanedbdvané déti se v takovych nep¥iznivych podminkach nachazi jiz od

Utlého véku a dopad na jejich zdravy, vSestranny vyvoj je katastrofalni.
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Vék ditéte pfi vstupu do péce s problematikou ,,zanedbavani* - aktivni klientela DKC v roce 2008
|

vék pocet
0-3 roky 3
69 let 3
12-15 let 1
celkem 7

Jina problematika

Do této kategorie zahrnujeme diagndzy, které nespadaji do syndromu CAN, presto
jsou pro dité znacné zatézujici a nesou problémy zejména v oblasti emocni a vztahové.
Avsak v urcitych pripadech jde o ndsledky syndromu CAN rozvinutého

v predchozich letech. Spadaji sem emocni poruchy a vychovné problémy, dale
neurotické obtize, vyvojové krize, ale také problematika Sikany v détskych
kolektivech, imrti blizké osoby ¢i traumatizace ditéte udalosti mimo rodinu

(dopravni nehoda) apod.

Formy ,,jina problematika* — aktivni klientela v pé¢i DKC v roce 2008
|

forma poéet %
Umrti rodice, sourozence 13 19,0
traumatizujici Sikana 5 7,4
prepadeni, okradenf 4 5,9
deprese, sebeposkozovan{ 5 7,4
svédek trestného Cinu 3 4,4
poruchy chovanf 4 5,9
neurotické potize 5 7,4
posttraumatickd porucha 4 5,9
ostatnf 25 36,7
celkem 68 100 %
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Projekt ESF - JPD 3

Détské krizové centrum zrealizovalo v letech 2006 — 2008 Uspésny projekt
»Prevence syndromu CAN prostiéednictvim prace s rodinou* podporeného
z prostredk(l ESF v rdmci jednotného programového dokumentu (JPD) pro cil

3 regionu Hl.m. Praha.

Projekt byl cilen pfedevs$sim na socialni pracovnice prazskych 0SPOD{ a na
zvySovani odborného povédomi o problematice syndromu tyraného, zneuzivaného
a zanedbdvaného ditéte, na nacvik praktickych dovednosti pfi kontaktu a vedenf
rozhovoru s ohrozenym ditétem, na zvySovani kompetenci pracovnikl socialnich
odbord (socidlni pracovnici, kuratofi pro mladez). Projekt nabidl SirSi pohled na
danou problematiku, na repertoar optimalnich feSeni a na posileni nezbytné nutné
interdisciplinarni spoluprace. Aplikace teoretickych védomosti byla usnadiovana

prezentaci nazornych prikladd a predevsim otevitenim prostoru pro konzultace

skute¢nych, obtizné Fesitelnych p¥ipadd z praxe prostrednictvim superviznich setkavani.

Na odborné ¢asti realizace projektu se podileli jednak psychologové a socialnf
pracovnice DKC, jednak zastupci Azylového domu T¥i prani (partnera projektu)
a organizace STREP, své zastoupeni zde ma i pravnik DKC. Na organizacni strance

se podilel spolu s DKC také IREAS,o0.p.s. (partner projektu).

Klicové aktivity projektu:

= Semindr ,, Prace s rodinou jako prevence syn CAN™ délka 3 dny,
realizovano 5 cykld

= instruktazni filmovy dokument , Rozhovor s ditétem"

=== CD prezentace , Syndrom CAN"

- SUpervizni pfipadové konzultace

= pracovni setkanf vedoucich 0SPODU a zastupct NNO
= dohoda o vzdjemné spolupraci

= publikace ,Syndrom CAN a zplsob péce o rodinny systém"

= Seminar pro dobrovolniky , Syndrom CAN™

=== Manual interdisciplindrni spoluprace
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Partnefi, sponzofi, osvéta, prevence

Generalni partner

Metrostav a.s.

Hlavni partnefi

Durabo, a.s., Quelle, s.r.0., Side2 s.r.o0.

Partnefi a darci

2Fresh s.r.o., Coca-Cola HBC Ceskd republika, s.r.o., Internet cz, a.s.,

Kodys, spol. s r.0., Newton Information Technology, Océ-Ceska republika, s.r.0.,
OP Tiger, spol. s r.o., Pankrdc, a.s., SkyNet, a.s., CMC architects, a.s., Complet,
spol. s r.0., Fargo studio s.r.0., Hollywood C.E., s.r.0, Kino Atlas, Kittl Benjamin,
Messer Technogas s.r.0., Méstska ¢ast Praha 4, Tesarkova Radovana Magr.,
Vissio, s.r.0.

Dotace a granty

Hlavni mésto Praha , Méstska ¢ast Praha 2, Praha 4, Praha 7, Praha 10,
Ministerstvo prace a socidlnich véci, Nadace Auxilia, Nadace Nase dité, Nadace 02,
Nadace rozvoje obcanské spole¢nosti, Nadace Sophia, Nadace Terezy Maxové,
Nadaéni fond Veolia, Stfedocesky kraj

Zvlastni podékovani

Josef Grill, Markéta Hordkova, Petr Horky, Jifi Kavan, Helena Kavanov3, Vlasta
Langhamerovd, Benjamin Mottl, Tomas Machek, Petr Neubauer, Lukas Pitter,
Tomas Prenosil, Sarka Specianovd, Radovana Tesarkovd, Monika Tulachova,
Petr Vacek, Iva Vodakovd, Petr Zajitek a mnoho dalsich.

Specialni podékovani

Pomozte détem! — shirkovy projekt Ceské televize a Nadace rozvoje ob&anské

spole¢nosti, Nadace 02, Nadace Terezy Maxové
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Osvétové aktivity realizované v roce 2008

DKC kazdoro¢né pozitivné propaguje spolecensky zdvaznou problematiku tykajicf

se znevyhodnénych déti na akcich uréenych pro Sirokou verejnost.

Den Darujte sebe! je sportovné-zabavny den pro rodiny s détmi. Vichni

zde mohou prozit krasny den a darovat svym blizkym svij volny ¢as a zajem.

Na navstévniky kazdorocné cekaji atraktivni discipliny jednotlivych partnert akce,
dale hudba, divadlo, tanec, soutéze, skvélé ceny, ukazky prace policie, hasi¢ského
zachranného sboru, zdravotnikl a mnoho dal$iho. Den Darujte sebe! pofdda DKC
ve spolupraci s Méstskou ¢asti Praha 7. Letos$ni jiZ Sesty roénik se konal v sobotu
17. kvétna na prazském Vystavisti (pfed Primyslovym paldcem). Vice nez

4 tisice divaka, ktefi akci béhem celého dne navstivili, shlédli vystoupeni Capoiera
Independente, Divadla Ty-J&-Tr, Mirka Pale¢ka, hudebnich skupin Bluesberry,

Eggnoise a Baba Jaga.

Partnefi 6. rocniku akce ,,Darujte sebe!* v Praze na Vystavisti

Generalni partner

Metrostav a.s.

Exkluzivni partner

Quelle, s.r.0.

Hlavni partnefi
Durabo a.s.; Incheba Praha spol. s r. 0.; Méstska ¢ast Praha 7;

Nada&ni fond Veolia; Océ-Ceska republika, s.r.0.; Side2 s.r.o.; Zena.cz

Partnefi
2Fresh s.r.0.; Gemare Agency s.r.0.; Guseppe a.s.; MPM trading s.r.o0.;

Siemens, s.r.0.; VGD, s.r.o.
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Odvracena strana détstvi je tradi¢ni prehlidka filmt a dokumenti, jejichz
hlavnim hrdinou je dité a dstfednim tématem je jeho détstvi. Na 19.az 21.11.
pripravilo Détské krizové centrum, o.s. (DKC) jiz Sesty rocnik, ktery divakdm
pripomnél dva slavné snimky Stevena Spielberga Ride slunce a Purpurovd barva,
oscarové drama Tajemna Feka. Na programu byly i neddvné novinky Faunv
labyrint, Gone Baby Gone, Uménf plakat, Dité ¢i cenény film Bestie v srdci.
Kolekce prehlidky ¢itala celkem devét celovecernich filmd a pét dokumentarnich

snimkd.

Termin konani neni nahodny, vzdyt 19. listopad byl vyhlasen Svétovym dnem
prevence tyrani a zneuZivani déti, jako den predchazejici vyroci pFijeti
Umluvy o pravech ditéte. Cilem pehlidky nenf jen upozornit vefejnost na
zavazné spolecenské problémy, ale také ukazat jejich mozna reSeni. Kromé
projekce vybornych film0 a dokumentl jsme na dopoledni hodiny p¥ipravili

pro zaky zakladnich a stFednich Skol specidlni projekce spojené s diskusemi

s pracovniky DKC.

Partnefi 6. rocniku filmové piehlidky ,,0dvracena strana détstvi*

Generalni partner

Metrostav a.s.

Hlavni partnefi

2Fresh s.r.0.; Durabo a.s.; Kino Atlas; Quelle, s.r.0.; Side2 s.r.o.

Partnefi
Ceska televize; Clovék v tisni, 0.p.s; TF1 International;

Pavel Linhart — Part Production; SPI International Czech republic s.r.o0.



Financovani, ucetni zavérka, audit

Uéetnictvi DKC, o.s. spravuje jiz od roku 1999
ucetni firma Grenna ucetnictvi, s.r.o.

Financovani Détského krizového centra je vicezdrojové a na zajisténi kontinuity
sluzeb a provozu celého zafizeni se tak podili vice donatort z fad instituci

a pravnickych i fyzickych subjekt.

Témér 1/2 rozpoCtu organizace pokryva kazdoro€né statni dotace MPSV. Mezi
dal$i pravidelné institucionalni poskytovatele finanénich darl se radi predevsim
Magistrat hl.mésta Prahy, Stfedogesky kraj, MC Prahy 2,4, 7 a 10. Sv(j vyznam
pro nas maji vedle finan¢nich dard, i dary nefinanéni spocivajici v poskytnuti sluzeb

¢i produktd firem.

Nase upfimné podékovani patii vSem poskytovateliim finanéni, nefinanéni
i moralni podpory poskytované Détskému krizovému centru héhem roku
2008. Bez této pomoci bychom nehyli schopni poskytovat sluzby v uvedeném

rozsahu a kvalité.

celkem vynosy 2008 7 817 750
celkem vydaje 2008 7 822 700
hospodaisky vysledek -4 950
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Vynosy pro rok 2007 (zaokrouhleno)

KP SAS TKP ostatni celkem
MPSV 1921 000 1050000 900000 0 3871000
VMIHNMP 100 000 0 230 000 0 330000
MC P 2 1800 38 200 12 300 0 52 300
MC P 7 20 000 20 000 110 000 0 150000
MC P 10 0 43 600 1400 0 45 000
MC P 4 — granty 32 000 93 000 60 000 0 185000
MC Praha 4 — vytézek plesu 3 200 3500 43 300 0 50 000
Kraje — Stfedocesky 50 000 0 0 0 50 000
NROS — Pomozte détem! 315 000 0 0 0 315000
Nadace Auxilia 0 17 500 10 000 0 27 500
Nadace Terezy Maxové 46 400 54 450 9750 110 600
Nadace Nase dité 26 570 17 720 22 780 32930 100 000
Nadace 02 48 400 8 000 0 56 400
Nadace Sofia 0 0 10 000 0 10 000
Nadacni fond Veolia 23 960 23960 11 980 0 59 900
sluzby darované 49 900 29 940 19 960 0 99 800
materidl darovany 15 650 9400 6 250 0 31 300
verejnd shirka 0 11 800 19 300 31100
Clenské pFispévky 0 0 0 4100 4100
Metrostav — finan¢ni dar 176 680 94 480 28 840 0 300000
Metrostav — vytézek golf 40 230 29 440 2 830 0 72 500
Pankrac 2007 60 000 0 0 0 60 000
Quelle 2007, 2008 93 500 54 650 229400 200 000 577550
Coca Cola 2007 23 370 16 170 31790 8 670 80 000
Vissio, s.r.0. 0 0 0 17 000 17 000
fa KODYS, s.r.0. 0 0 0 20 000 20 000
ostatnf 30 000 69 250 22 000 300 121550
klinicka psychologie 0 0 0 55 100 55 100
Uroky 900 700 450 0 2 050
prodej sluzeb, HM 18 300 6 300 0 0 24 600
ESF 0 0 0 908400 908400
celkem 3096860 1692060 1782330 1246500 7817 750
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Vydaje 2008 dle sluzeb (zaokrouhleno)

socialni sluzby DKC

ostatni sluzhy a projekty

KP SAS TKP celkem

cislo uctu nazev uctu
501100 Kanceldrské potreby, spotfeba 82 500 41 300 31 500 68 300 223 600
501600 PHM 400 0 0 0 400
501700 DDHM do 40tis. 56 500 53 550 20950 1 000 132 000
501900 Darovany material 15 300 9400 6 650 0 31 350
502100 Energie k ndjmu 110 500 60 000 48 400 13 400 232 300
511200 Opravy a udrzovani majetku, VT 60 600 20 350 17 500 0 98 450
512100 Cestovné, ubytovanf 13 500 9900 6 950 350 30700
513100 Néklady na reprezentaci 10 300 6 750 5850 2 700 25 600
518100 Najemné 105 700 94 650 55 000 20 100 275 450
518210 Telefon, internet 45 700 41 850 10 200 11 950 109 700
518300 PoStovné 10 400 7 450 1 000 1650 20 500
518400 Ucetnictvi, audit 105 850 62 900 69 000 101 750 339500
518600  Skolenf, vzdélavani, supervize 42 000 31 200 34 750 46 450 154 400
518700 Osvéta, grafika, tisky 131 650 90 150 34 300 90 200 346 300
518910 Ostatni sluzby 21 500 13 200 10 500 62 350 107 550
518950 Prani pradla, odpad 3700 650 3500 150 8 000
518980 Aktualizace, tudrzba webu 5000 2 000 3500 0 10 500
518990 Ostatni sluzby darované 49 900 29 900 19 950 0 99 750
521100 Mzdové ndklady 1337 550 691 600 328 000 421 350 2778500
521200 DPP 69 900 36 600 0 167 100 273 600
521300 DPC 215 600 85 550 700 850 63 150 1 065 150
524100  Socidlnf a zdravotni pojisténi 547 200 273 700 362 650 169 550 1353100
527100 Stravenky 29 850 19 400 2 500 0 51 750
538100 Ostatni dané a poplatky 3500 0 0 0 3500
538200 Poplatky TV, Rozhlas 2100 0 900 0 3000
545100 Ostatni pokuty a pendle 1950 0 0 0 1950
549100 Bankovni poplatky 4 050 1100 600 800 6 550
568100 Pojisténi Cinnosti, majetku 12 150 6100 3700 1700 23 650
568200 Pojisténi zakonné Urazové 7 050 3550 4 550 750 15900
naklady vydaje 3101 900 1692 800 1783 250 1244750 7822700
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Zprava auditora (vytah)

Oveérili jsme, zda spolecnost Détské krizové centrum, o.s. dodrzuje ustanoveni tykajici
se Rozhodnuti €. 1 o poskytnuti neinvesti¢ni dotace z kapitoly 313 — MPSV statniho
rozpo¢tu na rok 2008 na spolufinancovani provozu poskytovani socidlnich sluzeb
osobam, které se nachazeji v nepfiznivé socidlni situaci s eviden¢nim ¢islem Zadosti
S0045/001 a S0045/002. Dale jsme provedli kontrolu vyuctovani dotace zaslané na

MPSV — Odbor socidlnich sluzeb za obdobi od 1. ledna 2008 do 31.prosince 2008.

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditech a Mezindrodnimi auditorskymi
standardy a souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditorti Ceské republiky.

V souladu s témito predpisy jsme povinni dodrZovat etické normy a naplanovat

a provést audit tak, abychom ziskali pFimérenou jistotu, Ze Ucetni zavérka neobsahuje
vyznamné nespravnosti. Domnivdme se, Ze ziskané diikazni informace tvofi dostatecny

a vhodny zaklad pro vyjadreni naseho vyroku.

Podle naseho nazoru pfiloZzené Vyuctovani neinvesticni dotace v roce 2008
podava vérny a poctivy obraz vyse cerpani dotace spolecnosti Détské krizové
centrum, o.s. Spole¢nost ve vSech vyznamnych ohledech dodrzela ustanoveni
Rozhodnuti €. 1 o poskytnuti neinvestic¢ni dotace z kapitoly 313 - MPSV
statniho rozpoctu na rok 2008 a zpiisob o jejim tictovani v souladu s ceskymi

ucetnimi predpisy.
V Praze dne 6. 3.2009

HK — AUDIT, s.r.0. osvédéeni ¢.229 Ing. Zdenék Kuca

Velké ndmésti 149, 500 03 Hradec Kralové osvédceni €. 1634

Wl
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Pracovni tym Détského krizového centra

DKC klade vzhledem k zavaznosti dané problematiky zvyseny dliraz na

kvalifikacni pozadavky u svych pracovnika.

Pracovni tym sestavd z pracovniki pFimé péce téchto profesi:
=== psychologové, klini¢ti psychologové

- terapeuti

= SOCialni pracovnici

w— PFAVNICI

= pracovnici Linky ddvéry

Pracovni tym sestava z téchto pracovnikii mimo p¥imou péci:

= pracovnik pro komunikaci

=== administrativni pracovnice

— SUPErViZOFi

Reditelka:

Magr. Zora Duskova, 43 let, klinicky psycholog a terapeut

absolvent FF UK — klinickd psychologie, v DKC od roku 1999

Psychologové:

PhDr. Alexandra Frarkova, 33 let, zastupce Feditele, klinicky psycholog a terapeut
FF UK — psychologie, v DKC od roku 2000

PhDr. Katefina Luridckova, 29 let, FF UK — psychologie, v DKC od roku 2006
Mgr. Vaclava Jancova, 30 let, FF MU Brno — psychologie, v DKC od roku 2008
Mgr. Jana KriStofovd, 32 let, FF UK — psychologie, v DKC od roku 2008
Socialni pracovnici:

Hana Dokoupilovd, 40 let, SPS, VS nyni, v DKC od roku 2006

Mgr. Andrea Nondkovd, 31 let, FF UK — socidlni prace 2008, v DKC od roku 2007

Bc. Hana Strnadovd, 26 let, FF UK — socialni prace, Bc 2008, v DKC od roku 2008
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Pracovnik pro komunikaci:

Jifi Kocourek

Administrativni pracovnice:

Alena Dolezalova

Linka divéry:
Magr. Adridna Matia, vedouci LD DKC

pracovnici Linky ddvéry

Externi pravnici DKC:

JUDr. Sarka Specianova, Mgr. Monika Tulachovd, Mgr. Vlasta Langhamerova

Supervizofi:
PhDr. Vendula Junkovd — p¥ipadova supervize; PhDr. Jana Wichsovd — supervize

prace Linky dovéry; Lenka Simkova — supervize odborné socidlni préace

Vybor obéanského sdruzeni Détské krizové centrum, o.s.:
Magr. Zora Duskova, predsedkyné o.s.
PhDr. Alexandra Frankova, 1. mistopfedsedkyné o.s.

Magr. Adridna Matia, 2. mistopredsedkyné o.s.

Cestny &len sdruzeni DKC,o.s.:

Prof. MUDr. JiFi Dunovsky, DrSc — zakladatel DKC

Design Toma$ Machek, Anna Stipkovd, prepress [Side21 2009. Tisk Litografické studio a tiskarna Durabo.



Pokud Vam neni lhostejny osud tyranych a zneuzivanych déti,
miiZzete na provoz DKC prispét i Vy prostfednictvim specialniho uctu
zfizeného ve spolupraci s GE Money Bank Praha 4, Vyskocilova 1422/1a

9990099900/0600

P¥ibéhy uZité ve Vyrocni zpravé jsou pouze modelové.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


